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Pour un SOULAGEMENT rapide Pour un SOULAGEMENT rapide 
de la DOULEUR !de la DOULEUR !

www.icepower.be



IcePower et les blessures

• Contusions
• Entorse
• Muscle froissé

� diminue gonflement
� limite l’étendue de la 
lésion
� réduit les contusions• Muscle froissé

• Déchirures
• Fractures

� réduit les contusions
� soulage la 
douleur

www.icepower.be



IcePower et les sports
• Rétablissement

� détend les muscles
� diminue gonflement 
� soulage la 

douleurdouleur
� limite le risque d’ 

inflammation
• Blessures

www.icepower.be



IcePower et les enfants
(> 3 ans)

• Douleurs de croissance

� détend les muscles
� diminue gonflement� diminue gonflement
� soulage la douleur

• Contusions, etc.

� limite l’étendue de la lésion
� réduit les contusions
� soulage la douleur

www.icepower.be



IcePower et les enfants
(> 2 ans)      NOUVEAU 

• Douleurs de croissance

� détend les muscles
� diminue gonflement� diminue gonflement
� soulage la douleur

• Contusions, etc.

� limite l’étendue de la lésion
� réduit les contusions
� soulage la douleur

www.icepower.be



IcePower et les adultes
• Maux de nuque / de dos / des épaules

� détend les muscles
� diminue gonflement
� réduit le risque d’inflammation
� soulage la douleur

• Tennis-elbow / TMS au poignet
� réduit les inflammation
� diminue gonflement
� soulage la douleur

• Blessures suite à une surcharge
� détend les muscles
� diminue gonflement
� réduit le risque d’inflammation
� soulage la douleur

www.icepower.be



IcePower et les femmes 
pendant la grossesse et 
l’allaitement au sein

• Mal de dos

détend les muscles� détend les muscles
� soulage la douleur

• Chevilles et pieds gonflés

� diminue gonflement
� soulage la douleur



IcePower et des maladies
• Rhumatisme

� détend les muscles 
� diminue gonflement
� réduit les inflammation
� soulage la douleur

• Arthrose 
� détend les muscles 
� diminue gonflement
� soulage la douleur

• Arthrite
� diminue gonflement
� détend les muscles
� réduit les inflammation
� soulage la douleur



Pour un SOULAGEMENT rapidePour un SOULAGEMENT rapide
de la DOULEUR !de la DOULEUR !

www.icepower.be


